Excimer Laser: A Powerful Tool in Accident Surgery
Laser als Ersatz fir Sage und Schere in der
Unfallchirurgie?

Eine vergleichende experimentelle Studie

M. Dressel*, R. Jahn**, H.U. Langendor{f** W. Neu*, K.H. Jungbluth**

* Laser-Laboratorium Gottingen ¢.V., Im Hassel 21, D-3400 Gottingen

** Universititskrankenhaus Eppendorf, Abt. Unfalichirurgie, Martinstr. 52,
D-2000 Hamburg 20

Die Entwickiung des Excimerlasers und dessen athermischer Abtragungsvorgang (Photoablation)
erdffnen viele Moglichkeiten des Einsatzes in dem Gebiet der Unfallchirurgie, seitdem es rut
Hilfe eipes speziellen Einkoppelverfahrens gelungen 1st, sehr bohe Strablintenmtiten durch
Giasfasern zu transportieren. Die Charakterisuka von Schaitten und Bohrungen an avitalem
Mentskusknarpel und Kaoochea, die wir zum Studium der Gewebetrennung mit Hilfe von faser-
geffhrten Excimeriasern durchfibries, sind vergleichbar zu komveauonellen chirurgischen
Methaden.

FOr dle Abladon des Gewebes wurde der Excaimeriaserstrabi (Wellenlinge 308 cm) nutteis
Quarzglasfasern eines Kerndurchmessers zwischea 400 ym und 1100 ym und eigem tnichterfor-
migen Eipkoppelstick an den Oft der latervention gefihre. Bel Energiedichten bis zu 18 J/cm2
konnwen Ablanonsraten von 3 pym/SchuB erzielt werden. Eine Karbomisauton flnder nfchit stag,
weng {n feuchtem Medium gearbeiter wird; auch bei lingerer Bestrahilung eradht sich die Tem-
peratur in umilegeaden Bereichen aur um wenige Grad. Der Nekrosesaum ist aur weatge
Mikrometer stark.

Durch Variation der applizierten Esergiedichie (0,5 1/em?® bis 18 J/cm?‘), der verwendetea
Repettaastate (ble zu 100 Hz2) uad der Pulsdaver (25 as, 60 as und 300 ns) des Excimerlasers
koantea opUmale Parameter gefunden werden, Um damnt Schaostte und Bohrungen ins Koochen
wad Knorpel herzustellen, deren Qualitit mit der konveauoaclier Methoden vergleichbar Ist.

Es sind zur Zeit Schaitie mit einer Breite von 0,5 mm bis |,5 mm moglich. Die Bohrgeschwin~
digkeit bewrigt 2 mm/s im Memskus, und 0,1 mm/s wm Koochen. Ein Memskws (4 mm x (3
mm) ist 10 ca. 100 3 tu durchtreanea. Das ProGl zeigt scharfe Rander und ist auch ber groder
Tlefe (> 3 mm) 1m wesentlichen rechteckig; aur die Spitze 3uft leicht komsch u. Die Schoitt-
flichen sind glatt, Diese Resultate werden durch rasterelektroneamikroskopische und histo-
morphologische Untarsuchupgen bestdugt.



